
Bassin minier en VTT

10 Jours / 9 Nuits
Jour 1 : Arrivée à Tunis 

Départ de votre pays. Arrivée et accueil à Tunis, on prend un vol interne vers Tozeur a 
19h15.

selon l’heure d’arriver en programme un tour city a Tunis (Carthage / sidi Bousaid  ou 
Musée de Bardo )

Nuitée a Tozeur dans un Hôtel 

Jour 2 : Tozeur-Sakdoud -Piste de Roumel-Thelja-Rich Enaam 

Tozeur-Sakdoud (transfert 50 Km) Sagdoud-Piste de Roumel-Thelja-Rich Enaam 
( 40 Km en VTT )

 Apres le petit déjeuner, transfert vers Sagdoud pour rencontrer l’équipe logistique et 
commencer les premiers coup de  pédales. Trajet fort pittoresque  pour découvrir le 
bassin miner de Metlaoui et la piste de Rommel où on découvrira une vue imprenable 
sur  Thelja et le bassin minier.

Déjeuner préparé par les habitants dans une oasis, puis visite  des gorges de Thelja.

Diner et Bivouac a Caprapicti dans une  l’Oasis de montagne de Rich Enaam.      

Jour 3 : Thelja- El Guetar-Ben 
omrane-Saket- Snad Montagne 

Jour 3 : Thelja- El Guetar (transfert  70 Km) 
et El Guetar-Ben omrane-Saket- Snad 
Montagne ( 48 Km en VTT) :

Après le petit déjeuner, Transfert vers El 
guetar pour retrouver votre équipe logistique 
et reprendre vos vélos direction la montagne 
de Sned en traversant les montagne de 
Orbata  et les villages Berbères de Ben 
Omran et Saket  Bou Saad. C’est une étape 
pour les niveaux confirmés avec des 
dénivelés 400 a 500 m et des pontes raide 

Déjeuner froid en cours de route, Diner et 
nuitée chez l’habitant. 

Jour 4 : Découverte de Jbel Snad 
en VTT



Jour 4 : Découverte de Jbel Snad en VTT 
(20 Km) 

Après le petit déjeuner, On part pour une 
randonnée en VTT pour Saguouftta une 
Source d’eau avec une palmeraie de 
montagne. ,déjeuner sur place et puis retour 
chez l’habillant en visitant les grottes 
Berbères sur le chemin.

Diner et Nuitée chez l’habitant .   

Jour 5 : Sened Djebel – Parc 
National Bou Hedma

Jour 5 : Sened Djebel – Parc National Bou 
Hedma (42 km)

Nous quittons la montagne de Sened à vélo 
pour nous enfoncer le long d’une magnifique 
piste traversant des vallées arides encadrées 
de montagnes. D’une beauté sauvage, le 
chemin serpente le long du Djebel Biada. 
(Djebel = montagne)

Le soir, nous arrivons face au majestueux 
parc de Bou Hedma. Rencontre avec le 
conservateur du parc et son équipe. Repas 
traditionnel. Nuitée en bivouac.

Jour 6 : Parc National Bou Hedma

Jour 6 : Parc National Bou Hedma(4h en 
vélo) 

Après le petit-déjeuner, visite du parc à vélo 
et à pied. Dans les plaines au décor de 
savane présaharienne, observation des 
antilopes Oryx et Addax, de la gazelle 
Dorcas, du chacal et des espèces 
remarquable d’oiseaux. Pique-nique dans le 
parc.

L’après-midi visite à vélo de la partie 
montagneuse du parc. Observation d’un autre 
type de faune tel que le gondi, le mouflon à 
manchette, le chat sauvage ou plus rare le 
lynx Caracal. 

Barbecue. Nuitée en bivouac

Jour 7 : Mezzouna – Sfax– Les îles 
Kerkennah



Jour 7 : Mezzouna – Sfax– Les îles 
Kerkennah ( (3h en vélo ; 2h en train ; 1h en 
bateau)

Départ à vélo de bonne heure pour la gare de 
Mezzouna. En moins de 2 heures de train 
nous arrivons à Sfax, port d’embarquement 
pour les îles Kerkennah. Après une heure de 
traversée et depuis l’embarcadère de Sidi 
Youssef nous parcourons 18 km sur une 
petite route sans relief nous menant à l’hôtel.

A admirer : l'incroyable coucher de soleil sur 
les ruines du fort Romain BorjHsar. Nuitée 
dans un petit l’hôtel en bord de mer.

 

Jour 8 : Les îles Kerkennah

Jour 8 : Les îles Kerkennah(4h en vélo) 

Après un bon petit-déjeuner, nous nous 
rendons à vélo dans le nord de l’île vers le 
village d’El Attaya.En cours de route, nous 
visitons le petit musée consacré à la vie 
Kerkennaise

Depuis El Attaya, passage en bateau pour 
l’île déserte de Gremdi, observation 
ornithologique.

Grillade de poisson. Nuitée dans un petit 
l’hôtel au bord de mer.

 

Jour 9 : Îles Kerkennah - Sidi 
Youssef –Tunis 



Jour 9 : Îles Kerkennah - Sidi Youssef 
–Tunis (1h en bateau ; 3h en vélo ; 4h de 
train jq’à Tunis)

Embarquement en felouque avec un pêcheur 
pour une partie de pêche artisanale où nous 
récoltons la pêche du jour : poissons, poulpes 
et sèches.

Observation éventuelle des dauphins 
également amateur des filets de pêche. Visite 
d’un petit artisan fabriquant de magnifiques 
petites felouques.

Déjeuner à l’hôtel et départ à 13h pour 
l’embarcadère de Sidi-Youssef. Après 1 
heure de traversée, nous prenons le train à 
16h30pour Sousse ou Tunis, selon la ville de 
votre vol de retour. 

Repas libre et nuitée à l’hôtel à Sousse ou 
Tunis.

Jour 10 : Vol retour 

Jour 10 : Vol retour (Enfidha ou Tunis)

Après le petit-déjeuner, temps libre jusqu’au 
transfert à l’aéroport pour votre vol retour. Fin 
de nos services.

Non Inclus

Vols internationaux 

- Certains repas (budget : 8 à 10 € /repas)

- Boissons alcoolisées

- Assurance voyage

- Pourboires (budget : 50€) et dépenses personnelles


